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Ⅰ　一般健診の部

１　実施状況

　　沖縄県内４０市町村で、平成２７年４月１日から平成２８年３月３１日までに、延べ３０,００３人

　が乳児一般健康診査を受けた。

　　受診月齢１２か月以上及び県外からの里帰り等による受診児１５１人は、対象から除き２９,８５２

　人を集計した。

　　乳児一般健康診査の実施形態としては、町村が土曜日（午後）の半日で年に４～８回の実施、市は

　主に日曜日に対象を乳児前期・後期に分ける形の健診で月に１～３回の実施となっている。

　　小規模離島町村の健康診査は年２回の実施も多く、健診日の設定により受診月齢が１か月～２か月

　の児や１２か月以降になることもある。

　　報告書の乳児対象者数とは、乳児期に市町村から２回健診通知された合計数である。市町村により、

　未受診児に対し再通知しているところも多い。

対象外児として１５１人を集計から除く

　　　　圏域 市町村

　　北部  国頭村3人　 本部町8人　 伊平屋村2人　 伊是名村2人

 恩納村1人 　宜野座村11人 　金武町17人　 うるま市3人　 沖縄市17人

 読谷村4人　 嘉手納町1人　 北谷町16人　 中城村6人 　宜野湾市1人

 那覇市3人　 浦添市3人 　豊見城市21人 　糸満市18人 　八重瀬町1人　

 与那原町1人 　南風原町2人　 久米島町1人　 南大東村6人

　　宮古

　　八重山  竹富町3人

　注）南城市は受託外
(参照）統計資料 № 1　参考資料 № 1

２　受診状況

単位：人

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 総計

男 - 6 2,299 3,956 1,350 234 46 17 31 33 17 7,989

女 1 7 2,258 3,551 1,254 223 59 13 34 34 15 7,449

小計 1 13 4,557 7,507 2,604 457 105 30 65 67 32 15,438

男 - - - - - 2 21 207 3,855 2,560 734 7,379

女 - - - - - 2 22 190 3,671 2,410 740 7,035

小計 - - - - - 4 43 397 7,526 4,970 1,474 14,414

男 - 6 2,299 3,956 1,350 236 67 224 3,886 2,593 751 15,368

女 1 7 2,258 3,551 1,254 225 81 203 3,705 2,444 755 14,484

総計 1 13 4,557 7,507 2,604 461 148 427 7,591 5,037 1,506 29,852

0.0 0.0 15.3 25.1 8.7 1.5 0.5 1.4 25.4 16.9 5.0 100.0

(参照）統計資料 № 7

受診数に
対する割合
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乳児一般健康診査受診状況（　回数・月齢別　）

２
回
目

計
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児  
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　　乳児一般健康診査の望ましい受診月齢は、１回目が３～４か月（前期）、２回目が９～１０か月

 （後期）とされている。沖縄県全体をみると、１回目３～４か月の受診は１２,０６４人[７８.１％]

 （H26年度77.1％）、２回目９～１０か月は１２,４９６人[８６.７％]（H26年度85.9％）となってお

　り、ほぼ適正な月齢に実施されている。

　　実施回数の少ない離島や乳児の少ない町村では、実施月齢にばらつきがみられる。

　　受診児（１回目と２回目の延べ）を性別にみると、男１５,３６８人、女１４,４８４人である。

　　乳児一般健康診査の受診率は、市町村の平成２７年度対象者数３２,９４９人で算出すると、全

　体として９０.６％となっている。

　　ちなみに、沖縄県の平成２７年（H27.1.1～H27.12.31）概算出生数１６,５８５人（男8,582人、

　女8,003人）の単純対象数で算出すると、１回目が９３.１％で、２回目が８６.９％となる。

　

対象者数
（概算出生数） 受診者数 受診率（％）

１回目 16,585        15,438        93.1       

２回目 16,585        14,414        86.9       

計 33,170        29,852        90.0       

　注）乳児期は、公費による受診機会が１人２回提供される

　乳児一般健康診査受診率（回数別）
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平成２７年度　乳児一般健康診査受診率 （0か月児～11か月児）

（参照）統計資料 № 2　
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３　出生直後の状況

３-１　在胎週数と出生時体重（１回目受診時）

　　受診１回目の月齢６か月までの児を在胎週数と出生時体重別に分類したものである。

単位：人

1,000g
未満

1,000～
1,449g

1,500～
1,999g

2,000～
2,499g

2,500g
以上

記入
なし 計

4      2       - - - - 6      

3      54      109     171     56      - 393    

- - 60      1,025   8,726   3     9,814  

- - - 64      4,688   2     4,754  

- - - 4       162     6     172    

7      56      169     1,264   13,632  11    15,139 

　注）平成25年の低出生体重児に関する調査によると、低出生体重児は出生体重が小さい程

　　　病院で経過観察されている。

 （参照）統計資料 № 18

３-２　お産のとき（１回目受診時）

　　お産時の状況をみると、正常分娩が６６.３％で異常分娩が３３.７％となっている。異常分娩の内訳

　では帝王切開６５.９％と高い割合になっている。

異常
分娩 小計

記入
なし 計

5,196  15,418  20      15,438  

66.3 33.7   100.0   - -

単位：人

骨盤位 吸引 鉗子
帝王
切開

前期
破水

臍帯
巻絡 出血 早産

子宮内
感染 その他

267    1,157   17      3,424   441     116   133    351   31   101  

（％） 5.1    22.3    0.3     65.9    8.5     2.2   2.6    6.8   0.6  1.9  

 （参照）統計資料 № 16

お産のとき（１回目受診時）

在胎週数と出生時体重（６か月児まで）

記入もれ

計

在胎週数

出生時体重

28～35週

36～39週

満40週以上

満27週未満

5,196     

10,222    

異常分娩内訳（複数選択）異常分娩
(再掲)

正常
分娩
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４　乳児の栄養法（２回目受診時）

４-１　月齢別栄養法と離乳食の実施状況

　　受診２回目の１４,４１４人の乳児を対象に栄養法を分類すると、生後３か月を経過した頃から、

　母乳栄養から人工栄養への移行傾向がみられる。全体的に母乳栄養が長く継続している傾向にある。

単位：人

月齢
（時）

受診者数
（人）

母乳
（％）

混合
（％）

人工
（％）

離乳食実施状況
（％）

０か月 14,356       50.3        48.1        1.6         -

１か月 14,355       51.4        45.5        3.1         -

　　 ２か月 14,351       51.1        42.3        6.6         0.0          

３か月 14,344       48.7        38.9        12.4        0.2          

４か月 14,336       45.4        33.3        21.3        1.8          

５か月 14,333       41.9        31.5        26.6        47.0         

６か月 14,326       37.6        30.9        31.5        85.8         

７か月 14,319       33.9        28.8        37.3        96.9         

８か月 14,273       31.1        27.8        41.2        99.2         

９か月 13,912       27.9        26.9        45.2        99.8         

１０か月 6,409        24.8        24.6        50.6        100.0        

１１か月 1,467        22.0        20.5        57.5        100.0        

割合 - 41.1        24.1        34.8        -

  注）月齢別栄養法の分類とは、月齢ごとに栄養法を単純に分類したものである。

（参照）経年比較資料 № 8
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４-２　月齢別離乳食回数

　　離乳食が開始されるのは５か月頃からである。その離乳食回数について、６か月から１１か月児まで

　を対象に示した。
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４-３　離乳食の状況

　○離乳食の開始月齢（10か月児）
単位：人

 開始
月齢  ３か月  ４か月  ５か月  ６か月  ７か月  ８か月  ９か月  10か月  小計

 未
開始

 記入
 なし

10     87    2,266 1,949 509    130   42    10    5,003 -  34   

％ 0.2    1.7   45.3  39.0  10.2   2.6   0.8   0.2   100.0 -  -

　○離乳食の食べ方（６か月～１１か月児）
単位：人

 月齢
 よく
食べる

 嫌がる
 時間が
 かかる

 内容
 不明

 小計
 未開始

 記入
 なし

６か月 2      1     1     - 4      -     -     

％ 50.0   25.0  25.0  - 100.0  -     -

７か月 28     8     5     1     42     -     1     

％ 66.7   19.0  11.9  2.4   100.0  -     -

８か月 331    30    30    4     395    1     1     

％ 83.8   7.6   7.6   1.0   100.0  -     -

９か月 6,342  418   672   80    7,512  8     6     

％ 84.4   5.6   8.9   1.1   100.0  -     -

１０か月 4,208  244   454   61    4,967  2     1     

％ 84.7   4.9   9.1   1.2   100.0  -     -

１１か月 1,270  51    138   15    1,474  -     -     

％ 86.2   3.5   9.4   1.0   100.0  -     -

計 12,181 752   1,300 161   14,394 11    9     

％ 84.6   5.2   9.0   1.1   100.0  -     -

　○ベビーフードの利用（６か月～１１か月児）
単位：人

 月齢  使わない  時々
 よく
使う

 内容
 不明  小計  未開始

 記入
 なし

６か月 - 1     2     1     4      -     -     

％ - 25.0  50.0  25.0  100.0  -     -

７か月 6      17    19    - 42     -     1     

％ 14.3   40.5  45.2  - 100.0  -     -

８か月 102    198   95    - 395    1     1     

％ 25.8   50.1  24.1  - 100.0  -     -

９か月 2,112  3,885 1,490 25    7,512  8     6     

％ 28.1   51.7  19.8  0.3   100.0  -     -

１０か月 1,433  2,657 853   24    4,967  2     1     

％ 28.9   53.5  17.2  0.5   100.0  -     -

１１か月 399    816   253   6     1,474  -     -     

％ 27.1   55.4  17.2  0.4   100.0  -     -

計 4,052  7,574 2,712 56    14,394 11    9     

％ 28.2   52.6  18.8  0.4   100.0  -     -

乳  

児  

問  

診
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５　発達

　　乳児の運動発達について、受診時の月齢が１１か月児１,５０６人を対象に分類した。

　

　　

　　乳児の社会性発達については、受診時の月齢が７～１１か月の児１４,７０９人を対象に分類した。

首すわり

あやすと

よく笑う

ねがえり

ひとり座り

はいはい

（高ばい）

つかまり立ち

人みしり

１か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 ６か月 ７か月 ８か月 ９か月 １０か月 １１か月

乳児発達の通過率（１１か月児）（％）

（月齢）

７か月 ８か月 ９か月 １０か月 １１か月

乳児発達（後期 ７～１１か月児）

お手々パチパチなどのまねをする

大人が指さしした方をみる

（月齢）

（％）
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６  乳児の生活リズム

　〇乳児の一日の生活状況（３～４か月児・９～１０か月児）

　　乳児の一日の生活リズムを示したものである。

　〇一日における睡眠中の乳児

　　２４時間において睡眠中の乳児の割合を示したものである。
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７　検査・診察結果

　　平成２７年度の乳児一般健康診査の受診児は２９,８５２人で、うち問題なし児２０,０８９人

　（67.3％）、要相談等の何らかの判定がある児が９,７６３人（32.7％）となっている。

　その判定のある児の診察所見等について、検査結果の異常等は６,１１４件、診察所見のある児

　４,５８６件で、延べ１０,７００件となっている。所見等について分類したものを以下に示す。

単位：人

問題なし 要相談 要経観
要精密
検査 要治療

現在
治療中

現在
観察中 小計

受診者数 29,852  20,089  5,330   1,140   1,902   81      513     797     9,763   

％ 100.0   67.3    17.9    3.8     6.4     0.3     1.7     2.7     -

　（検査及び診察所見の内訳）

　※尿蛋白・尿潜血の項目で＋以上、尿糖の項目で±以上の実人員

（２）有所見（件数） （有所見内訳）

発育 皮膚 頭頚部
顔面
口腔 眼

耳鼻
咽喉

700     2,068   123     161     128     116     

（有所見内訳）

胸部 腹部
そけい
外陰部 背部 四肢

発達
神経

その他の
異常

263     143     237     53      192     214     188     

 (参照) 統計資料 № 1～2　参考資料 № 1～2 

計

10,700               

  判定結果異常等（実人員）

小計

（１）検査結果の異常

(１)検査結果の異常 (２)診察有所見

6,114              4,586              

4,586                

小計

6,114                

貧血検査尿検査

5,881              233                

判定 
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７-１　検査結果の内訳

 　①尿検査

　　尿検査結果の異常（蛋白・潜血は＋以上、糖は±以上）は、合計で２６０件となるが、 実人員は

　２３３人である。

　　前期（1～6か月児）、後期（7～11か月児）に分けて分類した。

　受診児のうち２,７４０人（9.2％）が３項目とも未検査（Ｈ26年度2,930人(10.0％)）となっている。

単位：人

人数 割合（％） 人数 割合（％） 人数 割合（％）

－ 14,146     93.4    12,644     86.0    26,790     89.7    

± 96         0.6     144        1.0     240        0.8     

＋以上 44         0.3     38         0.3     82         0.3     

未検査 857        5.7     1,883      12.8    2,740      9.2     

小計 15,143     100.0   14,709     100.0   29,852     100.0   

－ 14,113     93.2    12,505     85.0    26,618     89.2    

± 114        0.8     212        1.4     326        1.1     

＋以上 59         0.4     109        0.7     168        0.6     

未検査 857        5.7     1,883      12.8    2,740      9.2     

小計 15,143     100.0   14,709     100.0   29,852     100.0   

－ 14,281     94.3    12,821     87.2    27,102     90.8    

± 3          0.0     4          0.0     7          0.0     

＋以上 2          0.0     1          0.0     3          0.0     

未検査 857        5.7     1,883      12.8    2,740      9.2     

小計 15,143     100.0   14,709     100.0   29,852     100.0   

　※未検査には、結果の不明等も含む

尿
糖

前期 後期 計

尿
蛋
白

尿
潜
血

乳
児
診
察
結
果
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　②貧血検査

　　貧血検査においては、要精査は前期２３３人（1.5％）・後期５７１人（3.9％）、栄養相談が

　必要な児は、前期２,３６０人（15.6％）・後期２,７１７人（18.5％）となり、フォローの対象

　となる要精査・栄養相談は前期２,５９３人（17.1％）・後期３,２８８人（22.4％）の

　計５,８８１人となっている。未検査は前期２５人、後期２６人となっている。

単位：人

要精査
9.9ｇ/dl

以下

   栄養相談
  10.0～
     10.9ｇ/dl

正常
11.0ｇ/dl

以上 未検査 計

男 156         1,272        6,408       11      7,847       

女 77          1,088        6,117       14      7,296       

計 233         2,360        12,525      25      15,143      

％ 1.5         15.6         82.7        0.2     100.0       

男 372         1,406        5,731       12      7,521       

女 199         1,311        5,664       14      7,188       

計 571         2,717        11,395      26      14,709      

％ 3.9         18.5         77.5        0.2     100.0       

男 528         2,678        12,139      23      15,368      

女 276         2,399        11,781      28      14,484      

計 804         5,077        23,920      51      29,852      

％ 2.7         17.0         80.1        0.2     100.0       

　(参照) 統計資料 № 5～6

前
 
期

後
 
期

計
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７-２　診察有所見（診察所見)の内訳

　有所見の内訳

　　受診者数２９,８５２人、うち問題なし児が２０,０８９人（67.3％）、判定に異常等あり児が

　９,７６３人（32.7％）となっている。異常等あり児のなかで診察有所見は４,５８６件（47.0％）

　である。

　　診察有所見は複数記入がある場合、同部位内はシステム上１件のカウントになっている。部位内の

　すべての所見を含め延べ件数として示した。

計 発育 皮膚 頭頚部 顔面・口腔 眼 耳鼻咽喉

前期 2,354     190     1,291   44      92         69        46         

後期 2,232     510     777     79      69         59        70         

計 4,586     700     2,068   123     161        128       116        

前期 2,485     193     1,361   44      92         70        47         

％ 100.0     7.8     54.8    1.8     3.7        2.8       1.9        

後期 2,357     543     810     80      70         59        72         

％ 100.0     23.0    34.4    3.4     3.0        2.5       3.1        

計 4,842     736     2,171   124     162        129       119        

胸部 腹部
そけい
外陰部 背部 四肢 発達・神経

その他の
異常

前期 123       78      123     30      128        103       37         

後期 140       65      114     23      64         111       151        

計 263       143     237     53      192        214       188        

前期 125       78      125     30      136        147       37         

％ 5.0       3.1     5.0     1.2     5.5        5.9       1.5        

後期 140       65      115     23      67         162       151        

％ 5.9       2.8     4.9     1.0     2.8        6.9       6.4        

計 265       143     240     53      203        309       188        

 (参照) 統計資料 № 1～2 

延べ件数

件数

延べ件数

件数

 23.0  

 7.8  

 34.4  

 54.8  

 3.4  

 1.8  

 3.0  

 3.7  

 2.5  

 2.8  

 3.1  

 1.9  

 5.9  

 5.0  

 2.8  

 3.1  

 4.9  

 5.0  

 1.0  

 1.2  

 2.8  

 5.5  

 6.9  

 5.9  

 6.4  

 1.5  

0.0  20.0  40.0  60.0  80.0  100.0  

後期 

前期 

発育 皮膚 頭頚部 顔面・口腔 眼 

耳鼻咽喉 胸部 腹部 そけい外陰部 背部 

四肢 発達・神経 その他の異常 

(％) 

乳
児
診
察
結
果
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①＜発育＞
単位：件

体重増加
不良 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

②＜皮膚＞
単位：件

湿疹 皮膚炎 血管腫 母斑 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

体重増加不良 その他

前期

後期

％

湿疹 皮膚炎 血管腫 母斑 その他

％
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③＜頭頚部＞
単位：件

大頭 小頭
大泉門
膨隆

大泉門
開大

大泉門
狭小 斜頚 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

④＜顔面・口腔＞
単位：件

鵞口瘡
口唇・
口蓋裂

舌小帯
短縮

特徴ある
顔貌 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％

鵞口瘡 口唇・口蓋裂 舌小帯短縮 特徴ある顔貌 その他

前期

後期

％

大頭 小頭 大泉門膨隆 大泉門開大 大泉門狭小 斜頚 その他

乳
児
診
察
結
果
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⑤＜眼＞
単位：件

斜視 眼脂 白色瞳孔
視反応
異常 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

⑥＜耳鼻咽喉＞
単位：件

外耳の
異常

聴力の
異常 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％

斜視 眼脂 白色瞳孔 視反応

異常

その他

前期

後期

％

外耳の異常 聴力の異常 その他
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⑦＜胸部＞
単位：件

心音異常
呼吸音
異常 胸郭異常 乳房腫大 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

⑧＜腹部＞
単位：件

肝腫 脾腫 腫瘤
臍

ヘルニア その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％

肝腫 脾腫 腫瘤 臍ヘルニア その他

前期

後期

％

心音異常 呼吸音異常 胸郭異常 乳房腫大 その他

乳
児
診
察
結
果
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⑨＜そけい外陰部＞
単位：件

そけい
ヘルニア 停留睾丸

陰のう
水腫 尿道下裂

女児の
外陰部
異常

肛門の
異常 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

⑩＜背部＞
単位：件

仙尾部
皮膚洞 脊柱側弯 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％仙尾部皮膚洞 脊柱側弯 その他

前期

後期

％

そけいヘルニア 停留睾丸 陰のう水腫

尿道下裂 女児の外陰部異常 肛門の異常

その他
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⑪＜四肢＞
単位：件

股関節
開排制限

大腿皮膚
溝の

非対称
 クリック
触知

手足の
異常

 指趾の
異常 その他 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

⑫＜発達・神経＞
単位：件

追視
（－）

声のする
方を向く

(－)
引き起こし
反応（－）

筋緊張
（低下）

筋緊張
（亢進）

運動
（左右差）

運動
（不活発） 記入なし 延べ件数

前期

％

後期

％

計

％

件数

件数

前期

後期

％

股関節開排制限 大腿皮膚溝の

非対称

クリック触知

手足の異常 指趾の異常 その他

前期

後期

％

追視（－） 声のする方を向く（－）
引き起こし反応（－） 筋緊張（低下）
筋緊張（亢進） 運動（左右差）
運動（不活発）

乳
児
診
察
結
果



－ 20－

８　総合判定

　　受診者数２９,８５２人、うち問題なし児が２０,０８９人、判定結果異常等あり児が９,７６３人と

　なっている。

　　判定結果で複数ある判定内容も含め分類すると、問題なし２０,０８９件、何らかの判定あり全てを

　含めると１１,５４９件で、延べ３１,６３８件となっている。

問題なし 要相談 要経観
要精密
検査 要治療

現在
治療中

現在
観察中 小計

受診者数 29,852  20,089  5,330  1,140  1,902   81    513    797    9,763   

％ 100.0   67.3    17.9   3.8    6.4     0.3   1.7    2.7    -

延べ件数 31,638  20,089  6,487  1,298  2,086   96    595    987    11,549  

前期 15,811  10,907  2,875  458    760     38    303    470    4,904   

後期 15,827  9,182   3,612  840    1,326   58    292    517    6,645   

％ 100.0   63.5    20.5   4.1    6.6     0.3   1.9    3.1    -

（参照）統計資料 № 1～4　経年比較資料 № 26

  判定結果異常等（実人員）

問題なし 

63.5% 

要相談 

20.5% 

要経観 

4.1% 

要精密 

検査 

6.6% 

要治療 

0.3% 

現在 

治療中 

1.9% 
現在 

観察中 

3.1% 

判定 
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８-１　要相談について

　　医師の診察結果で相談が必要な場合、専門職へつなぐ内容を示したものである。

　　項目においては複数の判定記入があり、それらも含め分類した。

1  

61  

125  

24  

129  

2,535  

0  500  1,000  1,500  2,000  2,500  3,000  3,500  

不明 

その他 

予防接種 

発達 

子育て 

栄養 

件数 

2  

89  

95  

101  

105  

3,220  

0  500  1,000  1,500  2,000  2,500  3,000  3,500  

不明 

その他 

予防接種 

発達 

子育て 

栄養 

件数 

乳児前期：要相談（2,875件） 

乳児後期：要相談（3,612件） 

乳
児
診
察
結
果
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８-２　要経過観察について

2 

1 

1 

2 

3 

4 

5 

5 

11 

11 

14 

20 

20 

24 

75 

127 

133 

0 50 100 150 200 

不明 

その他 

胸部疾患 

排便異常 

耳鼻疾患 

口腔疾患 

腹部疾患 

胸部・呼吸器・心疾患 

四肢の異常 

眼科疾患 

そけい・外陰部異常 

貧血 

頭頚部異常 

皮膚疾患 

発達 

身体発育 

尿検査異常 

件数 

乳児前期：要経過観察（458件） 

2 

1 

1 

4 

5 

7 

9 

10 

11 

12 

19 

20 

205 

230 

304 

0 50 100 150 200 250 300 350 

その他 

背部疾患 

耳鼻疾患 

腹部疾患 

眼科疾患 

顔面・口腔疾患 

胸部・心疾患 

そけい・外陰部異常 

四肢の異常 

皮膚疾患 

貧血 

頭頚部異常 

尿検査異常 

発達 

身体発育 

件数 

乳児後期：要経過観察（840件） 
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８-３　要精密検査について

   注）その他に含まれる判定内容は、P 103 資料 11参照

2 

3 

3 

4 

5 

5 

6 

7 

7 

12 

16 

20 

20 

21 

43 

49 

52 

56 

86 

120 

223 

0 50 100 150 200 250 

嘔吐 

けいれん 

腹部疾患 

筋緊張低下・亢進 

排便異常 

聴力異常 

顔面・口腔疾患 

耳鼻疾患 

胸部・呼吸器疾患 

背部疾患 

発達 

頭頚部異常 

四肢の異常 

心雑音 

眼科疾患 

そけい・外陰部異常 

アレルギー・皮膚疾患 

身体発育 

股関節開排制限 

尿検査異常 

貧血 

件数 

乳児前期：要精密検査（760件） 

1 

5 

7 

8 

10 

11 

12 

13 

17 

21 

23 

29 

39 

41 

51 

118 

170 

186 

564 

0 100 200 300 400 500 600 

平熱高温 

排便異常 

耳鼻疾患 

胸部疾患 

筋緊張低下・亢進 

腹部疾患 

背部疾患 

顔面・口腔疾患 

四肢の異常 

股関節開排制限 

心雑音 

眼科疾患 

アレルギー・皮膚疾患 

頭頚部異常 

そけい・外陰部異常 

発達 

尿検査異常 

身体発育 

貧血 

件数 

乳児後期：要精密検査（1,326件） 

乳
児
診
察
結
果



－ 24－

８-４　要治療について

1 

1 

1 

2 

3 

6 

6 

18 

0 5 10 15 20 

四肢の異常 

そけい部疾患 

腹部疾患 

口腔疾患 

呼吸器疾患 

耳鼻疾患 

眼科疾患 

皮膚疾患 

件数 

乳児前期：要治療（38件） 

1 

1 

2 

3 

4 

7 

19 

21 

0 5 10 15 20 25 

運動発達 

けいれん 

眼科疾患 

そけい・腹部疾患 

口腔疾患 

呼吸器疾患 

耳鼻疾患 

アレルギー・皮膚疾患 

件数 

乳児後期：要治療（58件） 
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８-５　現在治療中について

2 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

3 

3 

4 

5 

6 

8 

8 

9 

15 

15 

29 

37 

148 

0 20 40 60 80 100 120 140 160 

不明 

てんかん 

川崎病 

背部疾患 

けいれん 

耳鼻咽喉疾患 

発達 

排便異常 

脳・頭頚部異常 

四肢の異常 

そけい・外陰部異常 

身体発育 

腎・泌尿器疾患 

腹部・胃腸・肝機能疾患 

眼科疾患 

甲状腺・内分泌疾患 

低出生体重・早産・未熟児 

顔面・口腔疾患 

心疾患 

呼吸器疾患 

貧血 

アレルギー・皮膚疾患 

件数 

乳児前期：現在治療中（303件） 

1 

2 

2 

2 

3 

3 

3 

4 

4 

5 

5 

6 

7 

8 

9 

11 

16 

31 

34 

38 

98 

0 20 40 60 80 100 120 

てんかん 

染色体・遺伝子異常 

脳・頭頚部異常 

腹部疾患 

けいれん 

聴力異常 

排便異常 

川崎病 

身体発育 

そけい・外陰部異常 

発達 

眼科疾患 

腎・泌尿器疾患 

四肢の異常 

甲状腺・内分泌疾患 

顔面・口腔疾患 

心疾患 

耳鼻咽喉疾患 

貧血 

呼吸器疾患 

アレルギー・皮膚疾患 

件数 

乳児後期：現在治療中（292件） 

乳
児
診
察
結
果
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８-６　現在観察中について

3 
5 

1 
2 
2 
3 
3 
3 
4 
5 
5 
6 
7 
8 
10 
11 
11 
12 
12 
13 
15 
16 
18 
19 

28 
30 

58 
70 

90 

0 20 40 60 80 100 

不明 
その他 

てんかん 
川崎病 

けいれん 
先天性代謝異常 

新生児仮死 
RSウイルス感染症 

耳鼻咽喉疾患 
胸部疾患 

呼吸器疾患 
髄膜炎 

眼科疾患 
排便異常 

染色体・遺伝子異常 
聴力異常 

貧血・血液疾患 
背部疾患 

顔面・口腔疾患 
頭頚部異常 

腎・泌尿器疾患 
腹部・胃腸・肝機能疾患 

四肢の異常 
身体発育 

発達 
そけい・外陰部異常 

アレルギー・皮膚疾患 
心疾患 

低出生体重・早産・未熟・多胎児 

件数 

乳児前期：現在観察中（470件） 

4 
5 

1 
1 
1 
2 
3 
4 
4 
4 
6 
7 
8 
9 
11 
12 
14 
14 
14 
15 
17 
17 

22 
36 
36 

48 
51 

75 
76 

0 20 40 60 80 

不明 
その他 

細菌感染症 
新生児仮死 
排便異常 
てんかん 
けいれん 
神経疾患 
胸部疾患 
川崎病 

先天性代謝異常 
背部疾患 
聴力異常 

貧血・血液疾患 
顔面・口腔疾患 

染色体・遺伝子異常 
耳鼻咽喉疾患 

腎･泌尿器疾患 
四肢の異常 
呼吸器疾患 
眼科疾患 

脳・頭頚部異常 
腹部・胃腸・肝機能疾患 

そけい・外陰部異常 
発達 

身体発育 
アレルギー・皮膚疾患 

心疾患 
低出生体重・早産・未熟・多胎児 

件数 

 乳児後期：現在観察中（517件） 
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９  問診・保健相談等の対応

９-１  保健師による問診からの区分

　　問診からの区分は、問診担当保健師から各専門職へ、該当児等に関し特に配慮して欲しい内容を

　メッセージとして届けるためのチェック欄である。以下は、その内容項目を示したものである。

配慮する項目の分類

実人員 延べ件数 栄養 家族状況 予防接種 子育て 発達
生活
リズム 主訴

実人員 14,266 16,508 2,265  38     454    915    586   219   12,031 

実人員に対する割合 ％ - 15.9   0.3    3.2    6.4    4.1   1.5   84.3   

（参照）統計資料 № 10

９-２　保健師による保健相談状況

　　保健師による保健相談の対応と医師による総合判定状況を示したものである。

医師の総合判定（実人員）

要経観 5,330  17.9   1,512  1,138  830    1,523  18    103   206    

結果説明 19,543 65.5   14,663 3,414  253    291    55    350   517    

記入なし 4,979  16.7   3,914  778    57     88     8     60    74     

計 29,852 - 20,089 5,330  1,140  1,902  81    513   797    

％ - 100.0  67.3   17.9   3.8    6.4    0.3   1.7   2.7    

 （参照）統計資料 № 11

９-３　保健師による相談内容

　　保健師の保健相談で要経過観察とした内容を医師の指示と併せて示したものである。

要経過観察内訳

実人員 延べ件数 栄養 子育て 発達 発育 生活習慣 検査 疾病 その他

5,330  5,459  992    355    629    682    50    2,301 163    287   

％ - 18.6   6.7    11.8   12.8   0.9   43.2  3.1    5.4   

1,140  1,298  - - 305    431    - 377   180    3     

％ - - - 26.8   37.8   - 33.1  15.8   0.3   

　注）医師による要経観の延べ件数は不明２件を含む  （参照）統計資料 № 12

現在
治療中

現在
観察中問題なし 要相談 要経観

要精密
検査 要治療

医師

保健師による

保健相談 受診者数 ％

保健師

乳
児
診
察
結
果
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１０  栄養相談の対応

１０-１  栄養士による相談有無と第何子

　　栄養士の相談対応有無とその児が第何子かについて集計したものである。

受診月齢 受診者数 あり なし あり なし あり なし あり なし あり なし あり なし

前期 15,143 5,144 929 2,139 2,713 1,047 1,689 355 609 137 268 72 41

％ 100.0 34.0 6.1 14.1 17.9 6.9 11.2 2.3 4.0 0.9 1.8 0.5 0.3

後期 14,709 5,111 980 2,580 1,950 1,329 1,343 415 511 145 194 100 51

％ 100.0 34.7 6.7 17.5 13.3 9.0 9.1 2.8 3.5 1.0 1.3 0.7 0.3

  注）栄養相談の内容に記載があるものを対象とした。

 （参照）統計資料 № 13

１０-２  栄養士による相談有無とＨｂ値

　　栄養士の相談対応有無とその児のＨｂ値について集計したものである。

要精査 栄養相談 正常 要精査 栄養相談 正常

9.9以下
10.0～
10.9

11.0以上 9.9以下
10.0～
10.9

11.0以上

前期 15,143 179 2,151 6,549 54 209 5,976

％ 100.0 1.2 14.2 43.2 0.4 1.4 39.5

後期 14,709 509 2,545 6,614 62 172 4,781

％ 100.0 3.5 17.3 45.0 0.4 1.2 32.5

  注）栄養相談の内容に記載があるものを対象とした。

  注）前期は１～６か月児、後期は７～１１か月児に受診した児  （参照）統計資料 № 14

0.2

未実施
受診月齢 受診者数

不明

栄養相談なし 貧血検査

第１子 第２子 第３子 第４子

25

0.2

26

栄養相談あり

第５子以上

33.9 

6.2 

34.8 

6.6 

14.2 17.8 17.6 13.3 

7.0 
11.1 9.0 9.2 

2.3 4.0 2.8 3.4 0.9 1.8 1.0 1.3 
0.0 

10.0 

20.0 

30.0 

40.0 

50.0 

栄養相談あり 栄養相談なし 栄養相談あり 栄養相談なし 

乳児１回目 乳児２回目 

第１子 第２子 第３子 第４子 第５子以上 

1.2 

14.2 

43.2 

0.4 1.4 

39.5 

3.5 

17.3 

45.0 

0.4 1.2 

32.5 

0.0 

10.0 

20.0 

30.0 

40.0 

50.0 

要精密検査 栄養相談 正常 要精密検査 栄養相談 正常 

栄養相談あり 栄養相談なし 

前期 後期 栄養士による相談有無とＨｂ値 

栄養士による相談有無と第何子 
(％) 

(％) 


