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４　乳児の栄養法

４-１　月齢別栄養法と離乳食の実施状況（２回目受診時）

受診２回目の１３,６５６人の乳児を対象に栄養法を分類すると、生後３か月で混合栄養が

　４５.０％、母乳栄養が３９.６％、人工栄養が１５.３％となっている。離乳食は、６か月で

　８８.５％が実施している。

月齢
（時）

集計件数
（件）

母乳
（％）

混合
（％）

人工
（％）

離乳食実施状況
（％）

０か月 13,081 38.4 59.3 2.2 - 

１か月 13,119 41.0 54.8 4.2 - 

２か月 13,149 40.9 50.5 8.6 0.0 

３か月 13,186 39.6 45.0 15.3 0.2 

４か月 13,166 37.5 38.5 24.0 2.0 

５か月 13,164 34.8 35.4 29.7 51.4 

６か月 13,161 31.1 34.3 34.6 88.5 

７か月 13,142 28.1 30.7 41.2 97.5 

８か月 13,101 26.0 28.5 45.5 99.4 

９か月 13,010 23.4 26.7 49.9 99.8 

１０か月 6,856 21.4 24.4 54.2 100.0 

１１か月 1,666 17.1 21.8 61.0 100.0 

割合 - 33.3 39.4 27.3 -

  注）月齢別栄養法の分類とは、月齢ごとに栄養法を単純に分類したものである。
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