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２歳児歯科健康診査

　　沖縄県小児保健協会は、県内の市町村から乳幼児健康診査を受託し横断的な統計

　処理を行い市町村や関係機関等に情報提供を行ってきた。

　　これまで１歳６か月児及び３歳児健診・歯科健診の結果や生活習慣等も集計し情

　報提供してきたが、沖縄県の幼児、児童生徒のむし歯有病状況は、改善されてきて

　いるものの依然として全国平均との差があり、下位に位置する状況である。

　　県内３０市町村（R2年10月現在）が実施している２歳児歯科健診のうち、集団で

　実施する４市村の結果を集計・分析することで今後の幼児のう蝕有病者率の改善に

　つながる情報になることを期待する。

　受診状況

　　令和2年度は、大宜味村、うるま市、読谷村、北大東村における集団で実施している

　2歳児歯科健診の受診状況について集計した。

　　4市村における対象者数1,708人に対し受診者数1,061人で受診率62.1％であった。
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《参考資料》

実施年月日 2020/4/1 ～ 2021/3/31  令和２年度  ２歳児歯科健康

型別分類 (人) （％）

①+② （％）

1,708 1,061 62.1 2 63 5.9 50 13 - - 79.4 20.6 - -

18 15 83.3 - 1 6.7 - 1 - - - 100.0 - -

1,239 690 55.7 2 48 7.0 41 7 - - 85.4 14.6 - -

442 348 78.7 - 13 3.7 8 5 - - 61.5 38.5 - -

9 8 88.9 - 1 12.5 1 - - - 100.0 - - -

口腔

 あり内訳（複数選択）  あり内訳（複数

779 270 9 3 1,046 8 - 1 - 9 6 948 108 5 946 75 13 20

9 5 1 - 12 - - - - - 3 10 5 - 11  3 2 -

505 177 5 3 679 8 - - - 8 3 603 82 5 610 49 6 18

257 88 3 - 347 - - 1 - 1 - 329 19 - 318 22 5 2

8 - - - 8 - - - - - - 6 2 - 7   1 - -

月齢

性別 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

小計 556 505 - 1 - 1 7 9 31 31 47 54 36 45 39 39 60 49

総計

7 8 - 1 - 1 2 - 1 1 2 - - 1 - 1 - -

378 312 - - - - - - - - - 1 - - 9 11 43 34

165 183 - - - - 5 9 29 30 45 53 35 43 29 27 16 15

6 2 - - - - - - 1 - - - 1 1 1 - 1 -

幼児健康診査におけるう蝕有病者率の推移
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２歳児歯科健康診査月齢別受診状況
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診査市町村別統計
 むし歯の内訳(本) （％）

（％）

（％）

173 0.9 172 1 - 99.4 0.6 - 0.2 0.0 805 246 10

2 0.8 1 1 - 50.0 50.0 - 0.1 0.1 8 7 -

129 1.0 129 - - 100.0 - - 0.2 - 515 166 9

41 0.7 41 - - 100.0 - - 0.1 - 279 69 -

1 0.6 1 - - 100.0 - - 0.1 - 3 4 1

単位：人

習癖

選択） 1 2 3 4 5 6

- 107 8 995 27 39 1,061 617 239 157 1 42 5

- 4 - 12 - 3 15 6 4 4 - 1 -

- 73 7 638 19 33 690 310 206 137 - 32 5

- 29 1 337 8 3 348 296 28 15 1 8 -

- 1 - 8 - - 8 5 1 1 - 1 -

単位：人

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

70 58 131 102 76 78 41 27 9 4 4 4 - 1 3 1 1 1 1 -

- 1 2 2 - - - - - - - - - - - - - - - -

66 54 128 99 75 78 40 25 8 4 4 4 - - 3 1 1 1 1 -

4 3 1 1 - - - 2 1 - - - - - - - - - - -

- - - - 1 - 1 - - - - - - 1 - - - - - -

健診時フッ素塗布実施の有無

 注）割合（％）は受診者数から記入なしを除いた数を分母に算出。

-

128

-

154233

4

- 1 1

7 2 - 2

120 227 153 65

計

大宜味村

3.6       

4         

26.7      

32        

受診者数

1,061    

実施

（％）

160        

-

-

-

148        

-

4          

869        

96.4       

未実施 記入なし

11         

73.3       

不
詳

計 問
題
な
し

要
助
言

要
経
観

記
入
な
し

な
し

あ
り

記
入
な
し

う
ち
実
人
員

要
精
密
検
査

要
治
療

治
療
中

処
置
歯

不
詳

決
め
て
い
る

決
め
て
い
な
い

記
入
な
し

む
し
歯

処
置
歯

未
処
置
歯
数

処
置
歯
数

不
詳

未
処
置
歯

む
し
歯
総
数

その他の異常 歯科医師判定（実人員）

一人平均(本)

計

現在歯数(本)

健
全
歯
数

94.8       

-

-

98.2       

-

8          

532        

326        

-

10        

1.8       

18        

5.2       

-

-

3か月 4か月 5か月

13 8 1 4 2 1

3歳0か月 1か月

- - -

12 8 - 4 2 1

- -

- - -

- - 1 - - -

1 -

20,108 19,935

266

13,390

2か月

-

-

68

-

264

157

1

8か月 9か月 10か月

 間食時間(人)

11か月

6,294

158

13,261

6,253

8        

348      

690      

15       

うるま市

読谷村

北大東村

- 367 -



栄養・保健相談
栄養相談 保健相談

市町村
受診
者数 あり なし

記入
なし あり なし

記入
なし

計 1,061 714   347  -    684  377  -    

％ - 67.3  32.7 - 64.5 35.5 -    

大宜味村 15    15    -    -    15   -    -    

うるま市 690   554   136  -    326  364  -    

読谷村 348   144   204  -    342  6    -    

北大東村 8     1     7    -    1    7    -    

主な保育者 単位：人

昼間保育者（複数選択） 夜間保育者（複数選択）

市町村
受診
者数 父 母 祖父母 保育所 その他

記入
なし 父 母 祖父母 保育所 その他

記入
なし

計 1,061 22    222  41   877  5    1    740  1,026 78    1     1    22   

％ - 2.1   20.9 3.9  82.7 0.5  - 71.2 98.7  7.5   0.1   0.1  -

大宜味村 15    - 3    1    13   - -    11   14    1     - - -    

うるま市 690   14    129  25   584  3    -    463  665   52    1     1    18   

読谷村 348   8     88   13   275  2    1    262  339   25    - - 4    

北大東村 8     - 2    2    5    - -    4    8     - - - -    

両親及び同居家族の喫煙 単位：人

父親の喫煙 母親の喫煙 同居家族の喫煙

市町村
受診
者数 あり なし

記入
なし あり なし

記入
なし あり なし

記入
なし

計 1,061 333   659  69   62   979  20   38   762   261   

％ - 33.6  66.4 - 6.0  94.0 - 4.8  95.3  -

大宜味村 15    7     7    1    - 14   1    - 11    4     

うるま市 690   203   437  50   42   634  14   29   486   175   

読谷村 348   120   211  17   18   326  4    8    262   78    

北大東村 8     3     4    1    2    5    1    1    3     4     

家庭における喫煙状況 単位：人

喫煙の分類（喫煙の実人員に対する割合）

市町村
受診
者数 実人員

両親
喫煙

父のみ
喫煙

母のみ
喫煙

両親と
同居家族

喫煙

同居家
族のみ
喫煙

父と同居
家族喫煙

母と同居
家族喫煙

計 1,061 379   38   286  17   2    24   7    5     

％ - 100.0 10.0 75.5 4.5  0.5  6.3  1.8  1.3   

大宜味村 15    7     - 7    - - - - -

うるま市 690   238   23   173  13   2    18   5    4     

読谷村 348   130   13   105  4    - 5    2    1     

北大東村 8     4     2    1    - - 1    - -

子育てについて 単位：人

お子さんのかかりつけの医師はいますか

 小児科医 歯科医師

市町村
受診
者数 はい いいえ

何とも
いえない

記入
なし はい いいえ

何とも
いえない

記入
なし あり なし

記入
なし

計 1,061 738   121  194  8    137  786  104  34    376   621   64   

％ - 70.1  11.5 18.4 - 13.3 76.5 10.1 - 37.7  62.3  -

大宜味村 15    8     3    4    - 3    8    3    1     4     10    1    

うるま市 690   486   78   119  7    79   536  52   23    268   382   40   

読谷村 348   242   36   69   1    54   237  47   10    104   223   21   

北大東村 8     2     4    2    - 1    5    2    - - 6     2    

 親子（母子）健康手帳
をよく利用している
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生活習慣（１）
単位：人

市町村
受診
者数 はい いいえ

記入
なし はい いいえ

記入
なし

計 1,061  805   246   10     828    202    31    

％ - 76.6  23.4  - 80.4   19.6   -

大宜味村 15     8     7     - 11     4      -

うるま市 690    515   166   9      531    133    26    

読谷村 348    279   69    - 282    61     5     

北大東村 8      3     4     1      4      4      -

単位：件

（問い）食事で困っていること

備考の内訳（複数選択）

計 1,061  580   456   243    50     91     135   10     25     

％ -     56.0  44.0  - - - - - -

大宜味村 15     7     7     4      1      - 3     -      1      

うるま市 690    352   321   167    27     66     106   5      17     

読谷村 348    218   123   67     22     23     26    5      7      

北大東村 8      3     5     5      - 2      - -      -

単位：人

市町村
回答
者数 牛乳 ミルク

お茶
・水

ジュース
類

イオン
飲料 その他 受診者数 いいえ はい

記入
なし

計 1,060  506   52    997    323    31     119   1,061  1,011  41     9     

％ - 47.7  4.9   94.1   30.5   2.9    11.2  - 96.1   3.9    -

大宜味村 15     5     - 14     4      - 1     15     12     2      1     

うるま市 690    325   20    639    216    21     58    690    660    25     5     

読谷村 347    172   32    337    99     10     60    348    333    13     2     

北大東村 8      4     - 7      4      - - 8      6      1      1     

単位：人

（問い）　回／１日

計 1,061  988   66    58     6      2      7     1,050  8      3      

％ - 93.7  6.3   - - - - 99.2   0.8    -

大宜味村 15     14    -     - - - 1     15     - -

うるま市 690    659   28    24     2      2      3     682    7      1      

読谷村 348    307   38    34     4      - 3     345    1      2      

北大東村 8      8     -     - - - - 8      - -

記入
なし

（問い）食事やおやつ
     （間食）の時間は
      決まっている

（問い）食事はよく
　　　　噛んで食べる

その他
偏食が
目立つ

（問い）哺乳びんを使用している

記入
なし

（問い）飲み物はコップ等
       で飲める

回数
不明

（問い）母乳を飲ませ
　ている

記入
なし

市町村 はい いいえ

不明市町村
受診
者数

受診
者数

（問い）よく飲んでいる飲みもの（複数選択）

１～
２回

３回
以上いいえ はい

ない ある
食べさせ
にくい

食が
細い
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生活習慣（２）
単位：人

市町村 受診者数 はい いいえ
記入
なし いいえ はい

記入
なし

計 1,061  939   103   19    174   876   11    

％ - 90.1  9.9   - 16.6  83.4  -

大宜味村 15     14    1     - 5     10    -

うるま市 690    619   59    12    99    586   5     

読谷村 348    298   43    7     64    278   6     

北大東村 8      8     - - 6     2     -

単位：人

（問い）歯みがきは仕上げ磨きをしている

（問い）　回／1日

市町村 受診者数 毎日
１～
２回

３～
４回

５回
以上

回数
不明 時々

して
いない

記入
なし

計 1,061   965    895    42     -     28     89     4      3      

％ - 91.2  - - - - 8.4   0.4   -

大宜味村 15      13     10     3      - - 2      - -

うるま市 690     624    585    26     - 13     62     4      -

読谷村 348     321    296    10     - 15     24     - 3      

北大東村 8       7      4      3      - - 1      - -

単位：人

（問い）これまでにフッ化物塗布を受けたことがある

定期的 不定期
1回
のみ

回数
不明 ない

記入
なし

計 1,061   662   63    145   385   69    358   41    

％ - 64.9  - - - - 35.1  -

大宜味村 15      12    - 6     6     - 2     1     

うるま市 690     418   41    83    259   35    250   22    

読谷村 348     227   22    53    118   34    103   18    

北大東村 8       5     - 3     2     - 3     -

（問い）ほとんど自分で
 食事をとることができる

（問い）外食(ファースト
      フードなど)をする

市町村 受診者数 ある
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