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１　健診同伴者

　乳幼児健診（集団健診）における同伴者の割合は、母親が乳児前期96.6％、1歳6か月児88.8％、3歳児88.4％と

なっている。父親の同伴率は乳児前期11.6％、1歳6か月児15.6％、3歳児14.5％で、1歳6か月児に比べ、3歳児で

は父親の同伴率が下がっている。両親揃っての同伴率は、児の年齢が高くなるにつれて下がっており、各健診で

両親揃っての同伴率が低くなっているのは、各市町村で3密を回避する対策がとられ、同伴者が制限されたことが

考えられる。

健診ごとの同伴者状況 (複数選択) 単位：人

母親 父親 祖父母 その他
集計対象数

％ 記入なし 受診者数

   乳児前期 
 （集団健診）

両親揃っての同伴

令和3年度 令和4年度

件数

％

件数

％

件数

％

(参照）経年比較資料 № 21～22

　１歳６か月児

　３歳児

乳児

1歳6か月

3歳児

母親 父親 祖父母 その他

令和４年度健診同伴者（適正月齢）

乳児前期 １歳６か月児 ３歳児

％％
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〇乳児前期（６か月児まで）の同伴者

　乳児一般健康診査における児の同伴者について、母親の同伴率は96.6％(R3年度97.0％)、父親の同伴率は

11.6％(R3年度10.7％)となっている。両親揃っての同伴は710件で8.5％(R3年度8.0％)となっている。

乳児前期の健診同伴者（集団健診） 単位：人

母親 父親 祖父母 その他
集計

対象数 記入なし 受診者数

件数

集計対象数にしめる割合
％

同伴者内訳 母親 父親 祖父母 その他 記入なし 実人員

母

母　父

母　父　兄弟姉妹

母　父　祖父母

母　父　兄弟姉妹　祖父母

母　父　祖父母　その他

母　父　その他 件

母　兄弟姉妹

母　祖父母

母　兄弟姉妹　祖父母

母　兄弟姉妹　その他

母　祖父母　その他

母　その他

父

父　兄弟姉妹

父　祖父母

父　兄弟姉妹　祖父母

父　祖父母　その他

父　その他

祖父母

祖父母　兄弟姉妹

祖父母　その他

兄弟姉妹

その他（おじ　おば　他）

里親 養父母

施設職員　保育者

不明

記入なし

計

　※複数の同伴者あり

(参照）経年比較資料 № 21～22
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〇１歳６か月児の同伴者（適正月齢）

　1歳6か月児健康診査における児の同伴者について、母親の同伴率は88.8％（R3年度89.8％）、父親の同伴率は

15.6％（R3年度16.0％）となっている。両親揃っての同伴は632件で5.2％（R3年度6.6％）となっている。

  単位：人

母親 父親 祖父母 その他
集計

対象数 記入なし 受診者数

件数

集計対象数にしめる割合
％

同伴者内訳 母親 父親 祖父母 その他 記入なし 実人員

母

母　父

母　父　兄弟姉妹

母　父　祖父母

母　父　兄弟姉妹　祖父母

母　父　祖父母　その他

母　父　その他 件

母　兄弟姉妹

母　祖父母

母　兄弟姉妹　祖父母

母　兄弟姉妹　その他

母　祖父母　その他

母　その他

父

父　兄弟姉妹

父　祖父母

父　兄弟姉妹　祖父母

父　祖父母　その他

父　その他

祖父母

祖父母　兄弟姉妹

祖父母　その他

兄弟姉妹

その他（おじ　おば　他）

里親　養父母

施設職員　保育者

不明

記入なし

計

　※複数の同伴者あり

(参照）経年比較資料 № 21～22

1歳6か月児の健診同伴者
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〇３歳児の同伴者（適正月齢）

　3歳児健康診査における児の同伴者について、母親の同伴率は88.4％（R3年度88.5％）、父親の同伴率は

14.5％（R3年度15.1％）となっている。両親揃っての同伴は488件で3.8％（R3年度4.7％）となっている。

単位：人

母親 父親 祖父母 その他
集計

対象数 記入なし 受診者数

件数

集計対象数にしめる割合
％

同伴者内訳 母親 父親 祖父母 その他 記入なし 実人員

母

母　父

母　父　兄弟姉妹

母　父　祖父母

母　父　兄弟姉妹　祖父母

母　父　祖父母　その他

母　父　その他 件

母　兄弟姉妹

母　祖父母

母　兄弟姉妹　祖父母

母　兄弟姉妹　その他

母　祖父母　その他

母　その他

父

父　兄弟姉妹

父　祖父母

父　兄弟姉妹　祖父母

父　祖父母　その他

父　その他

祖父母

祖父母　兄弟姉妹

祖父母　その他

兄弟姉妹

その他（おじ　おば　他）

里親　養父母

施設職員　保育者

不明

記入なし

計
　※複数の同伴者あり

(参照）経年比較資料 № 21～22

3歳児の健診同伴者
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２　家族状況

○家族人数

　家族人数の3～4人をみると、乳児2回目で68.9％、1歳6か月児期で66.2％になり、3歳児期においては56.6％

と下っているが、3歳児の5人は26.3％と高くなっている。

    単位：人

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

○きょうだい人数（本人を含む）

　きょうだいの人数は乳児、1歳6か月児の時期では1～2人が多い。3歳児期になると、2～3人が68.6％となって

いる。
    単位：人

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

○現在、妊娠の有無

　現在妊娠ありについては、乳児期1回目から徐々に増加し、1歳6か月児12.5％となり、3歳児は7.8％と減少

している。

    単位：人

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

３歳児

合計

合計

あり なし 記入なし 合計

１人 ２人 ３人 ４人 ５人 ６人以上 記入なし

１歳６か月児

小計

小計

乳児１回目

乳児２回目

１歳６か月児

３歳児

乳児１回目

乳児２回目

１歳６か月児

３歳児

乳児１回目

乳児２回目

記入なし２人 ３人 ４人 ５人 小計６人以上
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３　保育状況

３-１　主な保育者

　昼間の保育状況をみると母親の保育が乳児前期（1～6か月児）では、97.2%となっている。後期（7～11か月

児）では、母親の保育が75.3％となっており、保育所等が29.2％(R3年度28.4%)となっている。

　1歳6か月児では、保育所等が77.8％（R3年度75.8％）、母親の保育が31.0％(R3年度32.2%)となっている。

　3歳児になると、保育所等が93.4％（R3年度92.6％）で母親の保育は16.0％（R3年度17.3％）となっている。

　昼間の保育で、保育所等利用の割合は、児の年齢が高くなるにつれて増加している。

　

単位：人

父親 母親 祖父母 保育所等 その他 集計対象数 記入なし 受診者数

 適正月齢

％

月齢外

 適正月齢

％

月齢外

 適正月齢

％

月齢外

 適正月齢

％

月齢外

 適正月齢

％

月齢外

 適正月齢

％

月齢外

 適正月齢

％

月齢外

 適正月齢

％

月齢外

(参照）統計資料 № 20、43、78　経年比較資料 № 20

〇健康診査別でみる主な保育者状況（適正月齢）

(参照）統計資料 № 20、43、78　経年比較資料 № 20

３
歳
児

（複数選択）乳幼児の主な保育者

乳
児
前
期

乳
児
後
期

１
歳
６
か
月
児

昼

夜

昼

夜

昼

夜

昼

夜

乳児前期 乳児後期 １歳６か月児 ３歳児

主な保育者 昼間 父親 母親 祖父母 保育所等 その他

乳児前期 乳児後期 １歳６か月児 ３歳児

主な保育者 夜間 父親 母親 祖父母 保育所等 その他
％

％
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３-２　日中の主な過ごし方

 1歳6か月児では、保育所等77.8％(R3年度75.5％)、家の中22.5％(R3年度25.6％)、支援センターなど

4.9％(R3年度4.1％)となっている。

　3歳児においては、保育所等が93.5％(R3年度92.7％)で、家の中が7.7％(R3年度9.3％)、支援センター

など1.6％(R3年度1.3％)となっている。

　1歳6か月児、3歳児ともに保育所等と支援センターの利用が増え、家の中で過ごす児は減少している。

(複数選択) 単位：人

家の中 保育所等
支援セン
ターなど その他 集計対象数 記入なし 受診者数

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

１歳６か月児

３歳児

家の中

保育所等

支援センターなど

その他

１歳６か月児 適正月齢

家の中

保育所等

支援センターなど

その他

３歳児 適正月齢

％

％
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４　喫煙

４-１　両親の喫煙
　　父親の喫煙率は妊娠中から３歳児までほとんど差がない。母親は妊娠中に低くなるが、児の年齢が高くなる

　につれて喫煙率が高くなる。

　 　単位：人

あり なし 記入なし 計 あり なし 記入なし 計

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

適
正
月
齢

月
齢
外

乳
児
１
回
目
受
診
時

適
正
月
齢

母親の喫煙父親の喫煙

月
齢
外

乳
児
２
回
目
受
診
時

妊
娠
中

乳
児
１
回
目
受
診

適
正
月
齢

月
齢
外
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あり なし 記入なし 計 あり なし 記入なし 計

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

    ～19歳

  20～29

  30～39

  40～49

  50歳～

小計

記入なし

計

％

  注）喫煙率は、記入なしを除いて算出

  注）妊娠中の年齢は、乳児１回目受診時の年齢で分類

(参照）統計資料 № 21～22、44、79

父親の喫煙 母親の喫煙

３
歳
児

１
歳
６
か
月
児

適
正
月
齢

月
齢
外

適
正
月
齢

月
齢
外

妊娠中

（乳児 回目）

乳児期

（ 回目）

乳児期

（ 回目）

歳 か月児 歳児

父親の喫煙あり（適正月齢）

％

妊娠中

（乳児 回目）

乳児期

（ 回目）

乳児期

（ 回目）

歳 か月児 歳児

母親の喫煙あり（適正月齢）

％

子
育
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の
姿
勢
・
環
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　　年代別の喫煙率では、父親は、乳児期では10代に高く、その他の年齢では20代が高い。母親は全年齢で

　10代が高い。

　父親の年齢と喫煙（適正月齢） 母親の年齢と喫煙（適正月齢）

(参照）統計資料 № 21～22、44、79

乳
児
期

２
回
目

乳
児
期

１
回
目

妊
娠
中

乳
児
１
回
目

１
歳
６
か
月
児

３
歳
児

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

～ 歳

～

～

～

歳～

％％
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４-２　現在の妊娠の有無からみた両親及び同居家族の喫煙

　現在、乳幼児の子どもがいて、母親が妊娠中という状況において、父親の喫煙率が乳児2回目受診時で44.6％

(R3年度41.8%)、1歳6か月児32.2％(R3年度35.2%)、3歳児34.5％(R3年度32.7%)となっている。

　母親をみると乳児2回目受診時4.0％(R3年度3.1%)、1歳6か月児1.7％(R3年度0.7%)、3歳児0.9％(R3年度1.2%)

となっている。

　同居家族をみると乳児2回目受診時8.2％(R3年度8.2%)、1歳6か月児2.3％(R3年度3.0%)、3歳児2.8％(R3年度

2.7%)となっている。

　父親や同居家族の喫煙率は、現在母親が妊娠中である場合、乳児2回目受診時に比べ1歳6か月児と3歳児は

減少している。

　母親の喫煙率は、乳児から3歳児までいずれの年齢でも現在妊娠なしに比べ妊娠ありでは低くなっている。

○乳児一般健康診査（２回目受診時/適正月齢）

単位：人

あり なし 記入なし あり なし 記入なし あり なし 記入なし

％

％

記入なし

計

　注）喫煙率は、記入なしを除いて算出  （参照）統計資料 № 22～23

○１歳６か月児健康診査時（適正月齢）

単位：人

あり なし 記入なし あり なし 記入なし あり なし 記入なし

％

％

記入なし

計

　注）喫煙率は、記入なしを除いて算出  （参照）統計資料 № 44～45

○３歳児健康診査時（適正月齢）

単位：人

あり なし 記入なし あり なし 記入なし あり なし 記入なし

％

％

記入なし

計

 （参照）統計資料 № 79～80

同居家族の現在の喫煙

あり

なし

同居家族の現在の喫煙

あり

現在妊娠 受診者数

父親の現在の喫煙 同居家族の現在の喫煙

あり

なし

なし

　注）喫煙率は、記入なしを除いて算出

母親の現在の喫煙

母親の現在の喫煙

母親の現在の喫煙

現在妊娠 受診者数

父親の現在の喫煙

現在妊娠 受診者数

父親の現在の喫煙

子
育
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・
環
境
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５　その他の育児姿勢

○車に乗る時は常にチャイルドシートを使用している

　チャイルドシートの使用は、児の年齢が高くなるにつれ減少している。

単位：人

月齢外

前期 後期 後期

はい

％

いいえ

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 25、47、82

○かかりつけ医を決めている
（１）小児科医
　かかりつけ小児科医を決めているとの回答は、乳児から1歳6か月児にかけ徐々に増加するが、3歳児では

85.7％(R3年度84.6%)となっている。

単位：人

月齢外

前期 後期 後期

はい

％

いいえ

％

何ともいえない

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 25、47、82

（２）歯科医師
　かかりつけ歯科医師を決めているとの回答は、1歳6か月児から3歳児にかけ増加し、3歳児では38.8％

となっている。

単位：人

はい

％

いいえ

％

何ともいえない

％

小計

記入なし

合計  （参照）統計資料 № 47、82

1歳６か月児 ３歳児

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

適正月齢

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

1歳６か月児 ３歳児乳児

1歳６か月児 ３歳児乳児

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

適正月齢
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○親子（母子）健康手帳をよく利用している

　親子健康手帳の利用は、年齢が高くなるにつれて減少している。
単位：人

月齢外

前期 後期 後期

はい

％

いいえ

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 26、47、82 　

○夜８時以降子どもを連れて外出する

　適正月齢で受診した乳児期において、ないと回答した人は前期74.1％、後期71.5％、時々あると回答した人は

前期25.3％、後期27.8％、よくあると回答した人はほとんどいない状況になっている。

単位：人

月齢外

前期 後期 後期

よくある

％

時々ある

％

ない

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 26　

乳児 ３歳児1歳６か月児

適正月齢

乳児

適正月齢

月齢外 適正月齢 月齢外適正月齢

前期 後期

よくある

時々ある

ない

夜８時以降子どもを連れて外出する（適正月齢）

乳児前期

乳児後期

歳６か月児

３歳児

親子（母子）健康手帳をよく利用している（適正月齢）

はい いいえ

５　その他の育児姿勢

○車に乗る時は常にチャイルドシートを使用している

　チャイルドシートの使用は、児の年齢が高くなるにつれ減少している。

単位：人

月齢外

前期 後期 後期

はい

％

いいえ

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 25、47、82

○かかりつけ医を決めている
（１）小児科医
　かかりつけ小児科医を決めているとの回答は、乳児から1歳6か月児にかけ徐々に増加するが、3歳児では

85.7％(R3年度84.6%)となっている。

単位：人

月齢外

前期 後期 後期

はい

％

いいえ

％

何ともいえない

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 25、47、82

（２）歯科医師
　かかりつけ歯科医師を決めているとの回答は、1歳6か月児から3歳児にかけ増加し、3歳児では38.8％

となっている。

単位：人

はい

％

いいえ

％

何ともいえない

％

小計

記入なし

合計  （参照）統計資料 № 47、82

1歳６か月児 ３歳児

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

適正月齢

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

1歳６か月児 ３歳児乳児

1歳６か月児 ３歳児乳児

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

適正月齢

子
育
て
の
姿
勢
・
環
境
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６　子育てについて

○子育ては楽しいですか
　子育ては、児の年齢が高くなるにつれ楽しいが減少しているが、大変だけど楽しいが増加している。

１回目 ２回目 １回目 ２回目

楽しい

％

大変だけど楽しい

％

楽しいけどつらい

％

つらい

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 24、46、81

○子育てへの不安
　子育てに不安があると回答した人は、乳児、1歳6か月児、3歳児であまり変化はみられない。

単位：人

１回目 ２回目 １回目 ２回目

ほとんどない

％

時々ある

％

ある

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 24、46、81

○身近に相談できる人
　身近に相談できる人がいると回答した人は、児の年齢でみると変化はない。

単位：人

１回目 ２回目 １回目 ２回目

いる

％

いない

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 24、46、81

適正月齢 月齢外

適正月齢 月齢外 適正月齢

乳児 1歳６か月児 ３歳児

単位：人

適正月齢 月齢外

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

乳児 1歳６か月児 ３歳児

月齢外

乳児 1歳６か月児 ３歳児

適正月齢 月齢外

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外
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○子育てをサポートしてくれる人
　子育てをサポートしてくれる人は、児の年齢でみると変化がない。

単位：人

１回目 ２回目 １回目 ２回目

いる

％

いない

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 24、46、81

○子育て支援サービスを知っている

　子育て支援サービスを知っていると回答した人は、児の年齢が高くなっても変化はみられない。

単位：人

１回目 ２回目 １回目 ２回目

はい

％

いいえ

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 24、46、81

○子育て支援サービスの利用について　(「はい」と答えた人の内訳）

単位：人

１回目 ２回目 １回目 ２回目

利用している

％

利用していない

％

小計

不明

合計

 （参照）統計資料 № 24、46、81

月齢外

適正月齢 月齢外

適正月齢 月齢外 適正月齢

1歳６か月児 ３歳児乳児

月齢外

適正月齢 月齢外 適正月齢

乳児 1歳６か月児 ３歳児

月齢外

乳児 1歳６か月児 ３歳児

適正月齢 月齢外

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

適正月齢

６　子育てについて

○子育ては楽しいですか
　子育ては、児の年齢が高くなるにつれ楽しいが減少しているが、大変だけど楽しいが増加している。

１回目 ２回目 １回目 ２回目

楽しい

％

大変だけど楽しい

％

楽しいけどつらい

％

つらい

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 24、46、81

○子育てへの不安
　子育てに不安があると回答した人は、乳児、1歳6か月児、3歳児であまり変化はみられない。

単位：人

１回目 ２回目 １回目 ２回目

ほとんどない

％

時々ある

％

ある

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 24、46、81

○身近に相談できる人
　身近に相談できる人がいると回答した人は、児の年齢でみると変化はない。

単位：人

１回目 ２回目 １回目 ２回目

いる

％

いない

％

小計

記入なし

合計

 （参照）統計資料 № 24、46、81

適正月齢 月齢外

適正月齢 月齢外 適正月齢

乳児 1歳６か月児 ３歳児

単位：人

適正月齢 月齢外

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

乳児 1歳６か月児 ３歳児

月齢外

乳児 1歳６か月児 ３歳児

適正月齢 月齢外

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外
子
育
て
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７　生活習慣

７-１　幼児の食習慣
単位：人

１歳６か月児 ３歳児

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

はい

％

いいえ

％

記入なし

はい

％

いいえ

％

記入なし

はい

％

いいえ

％

記入なし

毎日

％

時々

％

していない

％

記入なし

よく飲んでいる飲みもの　(複数選択) 単位：人

牛乳 ミルク お茶・水 ジュース類
イオン
飲料

乳酸菌
飲料 その他 回答者数

適正月齢

１歳６か月児 ％

月齢外

適正月齢

３歳児 ％

月齢外

（参照）統計資料 № 60～62、94～96　　経年比較資料 № 12～13、16

歯みがきは仕上げ磨きをしている

朝食は毎日食べている

食事やおやつ（間食）の時間は
決まっている

食事はよく噛んで食べる

１歳６か月児

３歳児

朝食は毎日食べている（適正月齢）

はい いいえ

１歳６か月児

３歳児

毎日 時々 していない

歯みがきは仕上げ磨きをしている（適正月齢）

％ ％
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７-２　幼児の睡眠

○起床時刻
単位：人

適正月齢

１歳６か月児 ％

月齢外

適正月齢

３歳児 ％

月齢外

○就寝時刻
単位：人

適正月齢

１歳６か月児 ％

月齢外

適正月齢

３歳児 ％

月齢外

（参照）統計資料 № 59、93　　経年比較資料 №17、18

記入なし

記入なし

小計

小計20時前 20時台 21時台 22時台 23時以降

６時前 ６時台 ７時台 ８時台 ９時以降

６時前 ６時台 ７時台 ８時台 ９時以降

％ 起床時刻（適正月齢）

１歳６か月児

３歳児

時前 時台 時台 時台 時以降

％
就寝時刻（適正月齢）

１歳６か月児

３歳児

７　生活習慣

７-１　幼児の食習慣
単位：人

１歳６か月児 ３歳児

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

はい

％

いいえ

％

記入なし

はい

％

いいえ

％

記入なし

はい

％

いいえ

％

記入なし

毎日

％

時々

％

していない

％

記入なし

よく飲んでいる飲みもの　(複数選択) 単位：人

牛乳 ミルク お茶・水 ジュース類
イオン
飲料

乳酸菌
飲料 その他 回答者数

適正月齢

１歳６か月児 ％

月齢外

適正月齢

３歳児 ％

月齢外

（参照）統計資料 № 60～62、94～96　　経年比較資料 № 12～13、16

歯みがきは仕上げ磨きをしている

朝食は毎日食べている

食事やおやつ（間食）の時間は
決まっている

食事はよく噛んで食べる

１歳６か月児

３歳児

朝食は毎日食べている（適正月齢）

はい いいえ

１歳６か月児

３歳児

毎日 時々 していない

歯みがきは仕上げ磨きをしている（適正月齢）

％ ％
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○昼寝時間
単位：人

記入なし

適正月齢

１歳６か月児 ％

月齢外

適正月齢

３歳児 ％

月齢外

○夜間の睡眠時間
単位：人

記入なし

適正月齢

１歳６か月児 ％

月齢外

適正月齢

３歳児 ％

月齢外

（参照）統計資料 № 59、93～94

○１日の睡眠時間（昼寝と夜間の睡眠）
単位：人

８時間台 ９時間台 10時間台 11時間台 記入なし

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

30分以内 ３時間超

８時間台 ９時間台 10時間台 11時間台

３歳児

１歳６か月児

小計

小計

小計

８時間未満 12時間以上

８時間未満 12時間以上

30分～
１時間以内

１時間～
２時間以内

２時間～
３時間以内しない

しない 分以内 分～

１時間以内

１時間～

２時間以内

２時間～

３時間以内

３時間超

％
昼寝時間（適正月齢）

１歳６か月児

３歳児

８時間未満 ８時間台 ９時間台 時間台 時間台 時間以上

％ 夜間の睡眠時間（適正月齢）

１歳６か月児

３歳児
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８　お子さんの健康

８-１　乳児

○かかった病気及び事故
単位：人

乳児

前期

％

後期

％

小計

月齢外 後期

（参照）統計資料 № 27

○発達について心配なことがある

　　後期の健診において発達について心配なことがある保護者は、12.1％（R3年度11.1％）であった。

乳児

前期

％

後期

％

小計

月齢外 後期

（参照）統計資料 № 27

○お子さんの健康についての保護者回答

　　通院中の病気がある児は、乳児前期で7.2％（R3年度6.4％）、後期9.5％（R3年度8.4％）で前期

　より増加し、歯の生え方などが気になるは、18.6％（R3年度18.0％）でいずれも例年同様の傾向で

　ある。

乳児

前期

％

後期

％

小計

月齢外 後期

（参照）統計資料 № 28

単位：人

乳児後期

後期

％

（参照）統計資料 № 28

記入なし

記入なし 計

計

単位：人

　通院中の病気はありますか

小計

いいえ はい

いいえ はい

なし あり

　歯の生え方について気になるところがありますか

単位：人

いいえ はい 記入なし 計小計

記入なし 計

月齢外

適正月齢

適正月齢

小計

適正月齢

適正月齢

小計

子
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８-２　幼児

○かかった病気及び事故

なし あり 計

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

○かかった病気及び事故の内訳

　　かかった病気では、いずれも中耳炎が最も高く、1歳6か月児46.5％（R3年度50.1％）、3歳児48.8％

　（R3年度53.7％）となっている。事故の内訳では、1歳6か月児では転倒・転落、やけどが多く、3歳児

　では骨折・脱臼、転倒・転落が多くなっている。
（複数選択） 単位：件

肺
炎

気
管
支
炎

胃
腸
炎

熱
性
け
い
れ
ん

中
耳
炎

カ
ゼ
を
ひ
く
と

　
ゼ
イ
ゼ
イ
す
る

そ
の
他
の
疾
患

外
科
手
術

事
故

集
計
対
象
数

不
明

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

○現在治療中または経過観察中の病気（アレルギーを含む）

なし あり 計

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

（参照）統計資料 № 48、83

単位：人

単位：人

３歳児

１歳６か月児

３歳児

１歳６か月児

小計
記入
なし

小計
記入
なし

１歳６か月児

３歳児

骨
折
・
脱
臼
等

転
倒
・
転
落

や
け
ど

裂
傷

交
通
事
故

誤
飲

打
撲
・
捻
挫

そ
の
他

不
明

１歳６か月児と３歳児の既往歴における事故の内訳 適正月齢

１歳６か月児

３歳児

％
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９　予防接種の状況

○定期接種の状況

Ｈｉｂ（ヒブ）
３歳児

前期 後期 月齢外 適正月齢 月齢外
乳児期
に開始

１歳以降
に開始

乳児期
に開始

１歳以降
に開始 適正月齢 月齢外

乳児期
に開始

１歳以降
に開始

乳児期
に開始

１歳以降
に開始

１回接種

％

２回接種

％

３回接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

 ※１　乳児期に接種しているが１歳以降は未接種

 ※２　乳児期から１歳以降未接種

肺炎球菌（乳児）

前期 後期

１回接種

％

２回接種

％

３回接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

肺炎球菌（幼児）

適正月齢 月齢外
乳児期
に開始

１歳以降
に開始

乳児期
に開始

１歳以降
に開始 適正月齢 月齢外

乳児期
に開始

１歳以降
に開始

乳児期
に開始

１歳以降
に開始

１回接種

％

２回接種

％

３回接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

 ※１　乳児期に接種しているが１歳以降は未接種

 ※２　乳児期から１歳以降未接種

 ※３　１歳以降に開始した場合は２回、２歳以降に開始した場合は１回の接種で終了となる （参照）統計資料 № 29、63、98  

月齢外適正月齢

乳児期の
接種状況

３歳児

適正月齢 月齢外

１歳６か月児
乳児期の
接種状況

乳児

乳児

適正月齢 月齢外適正月齢
乳児期の
接種状況

乳児期の
接種状況

適正月齢

月齢外

適正月齢 月齢外

１歳６か月児

※1 ※1 ※1 ※1※2 ※2 ※2 ※2

※1※1※1 ※1※2 ※2※2 ※2

８-２　幼児

○かかった病気及び事故

なし あり 計

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

○かかった病気及び事故の内訳

　　かかった病気では、いずれも中耳炎が最も高く、1歳6か月児46.5％（R3年度50.1％）、3歳児48.8％

　（R3年度53.7％）となっている。事故の内訳では、1歳6か月児では転倒・転落、やけどが多く、3歳児

　では骨折・脱臼、転倒・転落が多くなっている。
（複数選択） 単位：件

肺
炎

気
管
支
炎

胃
腸
炎

熱
性
け
い
れ
ん

中
耳
炎

カ
ゼ
を
ひ
く
と

　
ゼ
イ
ゼ
イ
す
る

そ
の
他
の
疾
患

外
科
手
術

事
故

集
計
対
象
数

不
明

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

○現在治療中または経過観察中の病気（アレルギーを含む）

なし あり 計

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

（参照）統計資料 № 48、83

単位：人

単位：人

３歳児

１歳６か月児

３歳児

１歳６か月児

小計
記入
なし

小計
記入
なし

１歳６か月児

３歳児

骨
折
・
脱
臼
等

転
倒
・
転
落

や
け
ど

裂
傷

交
通
事
故

誤
飲

打
撲
・
捻
挫

そ
の
他

不
明

１歳６か月児と３歳児の既往歴における事故の内訳 適正月齢

１歳６か月児

３歳児

％

子
育
て
の
姿
勢
・
環
境
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Ｂ型肝炎

前期 後期

１回接種

％

２回接種

％

３回接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

ロタ

１価 ５価 １価 ５価 １価 ５価 １価 ５価 １価 ５価

1回接種

％

2回接種

％

3回接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

四種混合
３歳児

前期 後期 適正月齢 月齢外
乳児期
に開始

１歳以降
に開始

乳児期
に開始

１歳以降
に開始 適正月齢 月齢外

乳児期
に開始

１歳以降
に開始

乳児期
に開始

１歳以降
に開始

1回接種

％

2回接種

％

3回接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

 ※１　乳児期に接種しているが１歳以降は未接種

 ※２　乳児期から１歳以降未接種 （参照）統計資料 № 29、63～64、98～99

乳児

適正月齢

適正月齢 月齢外 適正月齢

１歳６か月児 ３歳児

月齢外月齢外

乳児期の
接種状況

１歳６か月児
乳児期の
接種状況適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

月齢外 月齢外前期 後期

乳児

適正月齢

月齢外

乳児

適正月齢

適正月齢

１歳６か月児

※1 ※2 ※1 ※2 ※1 ※2 ※1 ※2
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ＢＣＧ ＭＲ１期

前期 後期

接種 接種

％ ％

未接種 未接種

％ ％

小計 小計

％ ％

記入なし 記入なし

計 計

水痘 日本脳炎

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

１回接種 １回接種

％ ％

２回接種 ２回接種

％ ％

未接種 未接種

％ ％

小計 小計

％ ％

記入なし 記入なし

計 計

○任意接種の状況

流行性耳下腺炎

適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

（参照）統計資料 № 29、64、99

適正月齢 月齢外

３歳児

１歳６か月児 ３歳児

適正月齢 月齢外

３歳児

月齢外 適正月齢 月齢外

１歳６か月児

１歳６か月児 ３歳児

乳児 １歳６か月児

適正月齢

Ｂ型肝炎

前期 後期

１回接種

％

２回接種

％

３回接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

ロタ

１価 ５価 １価 ５価 １価 ５価 １価 ５価 １価 ５価

1回接種

％

2回接種

％

3回接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

四種混合
３歳児

前期 後期 適正月齢 月齢外
乳児期
に開始

１歳以降
に開始

乳児期
に開始

１歳以降
に開始 適正月齢 月齢外

乳児期
に開始

１歳以降
に開始

乳児期
に開始

１歳以降
に開始

1回接種

％

2回接種

％

3回接種

％

未接種

％

小計

％

記入なし

計

 ※１　乳児期に接種しているが１歳以降は未接種

 ※２　乳児期から１歳以降未接種 （参照）統計資料 № 29、63～64、98～99

乳児

適正月齢

適正月齢 月齢外 適正月齢

１歳６か月児 ３歳児

月齢外月齢外

乳児期の
接種状況

１歳６か月児
乳児期の
接種状況適正月齢 月齢外 適正月齢 月齢外

月齢外 月齢外前期 後期

乳児

適正月齢

月齢外

乳児

適正月齢

適正月齢

１歳６か月児

※1 ※2 ※1 ※2 ※1 ※2 ※1 ※2

子
育
て
の
姿
勢
・
環
境
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１０  保護者の主訴

 ○主訴の内訳

　　保護者の主訴の内容を分類したものである。適正月齢で受診した乳児では栄養についてが38.1％（R3年度35.1％）

　で最も多く、1歳6か月児でも栄養が最も多く25.9％（R3年度24.7％）、次いで発達が18.6％（R3年度17.8％）と

　なっている。3歳児では発達が最も多く23.3％（R3年度22.9％）、次いで子育てに関することが19.0％（R3年度16.7

　％）となっている。

主訴の分類（主訴ありに対する割合） 複数選択　

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

適正月齢

％

月齢外

（参照）統計資料 № 12、37、73

乳児
（集団健診）

１歳６か月児

３歳児

疾病 その他 不明 主訴なし回答者数 生活習慣
主訴あり
(実人員) 栄養 子育て 発達 発育

栄養

子育て

発達

発育

生活習慣

疾病

その他

不明

％

乳児 適正月齢

栄養

子育て

発達

発育

生活習慣

疾病

その他

不明

％

１歳６か月児 適正月齢

栄養

子育て

発達

発育

生活習慣

疾病

その他

不明

％

３歳児 適正月齢




