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２歳児歯科健康診査

沖縄県小児保健協会は、県内の市町村から乳幼児健康診査を受託し横断的な統計処理を

行い市町村や関係機関等に情報提供を行ってきた。

これまで１歳６か月児及び３歳児健診・歯科健診の結果や生活習慣等も集計し情報提供

してきたが、沖縄県の幼児、児童生徒のむし歯有病状況は、改善されてきているものの依

然として全国平均との差があり、下位に位置する状況である。

県内で実施している２歳児歯科健診のうち、５市町村の結果を集計・分析することで今

後の幼児のう蝕有病者率の改善につながる情報になることを期待する。

受診状況

令和 年度は、集団健診にて実施された大宜味村、うるま市、北谷町、北大東村および

個別健診にて実施された沖縄市における 歳児歯科健診の受診状況について集計した。

市町村における対象者数 人に対し、受診者数 人で受診率 ％であった。
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《参考資料》

実施年月日 2024/4/1 ～ 2025/3/31  令和６年度  ２歳児歯科健康

型別分類 (人) （％）

①+② （％）

口腔

 あり内訳（複数選択）  あり内訳（複数

月齢

性別
男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

小計

総計

令和６年度　幼児健康診査におけるう蝕有病者率の推移

％

むし歯のない者(人)① 　　　　　　　むし歯のある者②

市町村 対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

％

Ａ Ｂ Ｃ 記
入
な
し

Ｏ1 Ｏ2 記
入
な
し

計 Ａ Ｂ Ｃ 記
入
な
し

大宜味村

計

北大東村

歯の汚れ 軟組織の疾患 不正咬合

うるま市

沖縄市

北谷町

そ
の
他

市町村

き
れ
い

少
な
い

多
い

記
入
な
し

な
し

う
ち
実
人
員

記
入
な
し

な
し

記
入
な
し

計

大宜味村

うるま市

沖縄市

小
帯

歯
肉

そ
の
他

不
詳

指
し
ゃ

ぶ
り

お
し
ゃ

ぶ
り

あ
り

な
し

4か月 5か月 6か月 7か月受診者数 2歳0か月

うるま市

大宜味村

北大東村

沖縄市

受診
者数

むし歯
のある人 ％

受診
者数

むし歯
のある人市町村

１歳６か月児 ２歳児

％
受診
者数

むし歯
のある人

３歳児

計

北大東村

うるま市

沖縄市

北谷町

大宜味村

北谷町

北谷町

北大東村

２歳児歯科健康診査月齢別受診状況
2歳1か月 2か月 3か月

計
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診査市町村別統計
 むし歯の内訳(本) （％）

（％）

（％）

単位：人

習癖

選択）

単位：人

男 女 男 女 男 女 男 女

健診時フッ素塗布実施の有無

 注）割合（％）は受診者数から記入なしを除いた数を分母に算出。

現在歯数(本) 一人平均(本)  間食時間(人)

計 健
全
歯
数

む
し
歯
総
数

む
し
歯

処
置
歯

決
め
て
い
る

決
め
て
い
な
い

記
入
な
し

未
処
置
歯
数

処
置
歯
数

不
詳

未
処
置
歯

処
置
歯

不
詳

その他の異常

う
ち
実
人
員

記
入
な
し

な
し

不
詳

歯科医師判定（実人員）

治
療
中

計 問
題
な
し

要
助
言

要
経
観

要
精
密
検
査

要
治
療

あ
り

記
入
な
し

10か月 11か月8か月 9か月

計

未実施 記入なし受診者数 （％）
実施

大宜味村

北谷町

北大東村

沖縄市

うるま市
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栄養・保健相談 単位：人

栄養相談 保健相談

市町村 受診者数 あり なし
記入
なし あり なし

記入
なし

計

％

大宜味村

うるま市

沖縄市

北谷町

北大東村

主な保育者 単位：人

昼間保育者（複数選択） 夜間保育者（複数選択）

市町村 受診者数 父 母 祖父母 保育所 その他
記入
なし 父 母 祖父母 保育所 その他

記入
なし

計

％

大宜味村

うるま市

沖縄市

北谷町

北大東村

両親及び同居家族の喫煙 単位：人

父親の喫煙 母親の喫煙 同居家族の喫煙

市町村 受診者数 あり なし
記入
なし あり なし

記入
なし あり なし

記入
なし

計

％

大宜味村

うるま市

沖縄市

北谷町

北大東村

家庭における喫煙状況 単位：人

喫煙の分類（喫煙の実人員に対する割合）

市町村 受診者数 計
両親
喫煙

父のみ
喫煙

母のみ
喫煙

両親と
同居家族
喫煙

同居家族
のみ喫煙

父と同居
家族喫煙

母と同居
家族喫煙

計

％

大宜味村

うるま市

沖縄市

北谷町

北大東村

子育てについて 単位：人

お子さんのかかりつけの医師はいますか

 小児科医 歯科医師

市町村 受診者数 はい いいえ
何とも
いえない

記入
なし はい いいえ

何とも
いえない

記入
なし はい いいえ

記入
なし

計

％

大宜味村

うるま市

沖縄市

北谷町

北大東村

 親子（母子）健康手帳
をよく利用している
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生活習慣（１）

単位：人

市町村 受診者数 はい いいえ 記入 なし はい いいえ 記入なし

計 1,620  1,209  394    17      1,206   372    42       

％ - 75.4   24.6   - 76.4    23.6   -

大宜味村 8      5      3      - 3       5      -

うるま市 823    626    189    8       652     150    21       

沖縄市 601    439    158    4       406     178    17       

北谷町 185    137    43     5       143     38     4        

北大東村 3      2      1      - 2       1      -

単位：件

食事で困っていること

備考の内訳（複数選択）

計 1,620  903    692    428     53      101    207      18      25       

％ - 56.6   43.4   - - - - - -

大宜味村 8      5      3      1       - - 1        1       -

うるま市 823    462    347    200     20      43     121      8       14       

沖縄市 601    332    258    177     27      46     56       5       11       

北谷町 185    103    82     50      6       12     27       4       -

北大東村 3      1      2      - - - 2        - -

単位：人

市町村 回答者数 牛乳 ミルク
お茶
・水

ジュース
類

イオン
飲料 その他 受診者数 いいえ はい 記入なし

計 1,607  751    97     1,514   535     37     69       1,620   1,560    54      6      

％ - 46.7   6.0    94.2    33.3    2.3    4.3      - 96.7     3.3     -

大宜味村 8      5      3      8       2       - - 8       8        -       -

うるま市 813    392    38     764     266     23     33       823     796      25      2      

沖縄市 600    262    44     563     205     10     27       601     576      21      4      

北谷町 183    91     12     176     62      4      9        185     177      8       -

北大東村 3      1      - 3       - - - 3       3        -       -

単位：人

　回数／１日

計 1,620  1,497  111    88      15      8      12       1,612   7        1       

％ - 93.1   6.9    - - - - 99.6    0.4      -

大宜味村 8      5      3      3       - - - 8       - -

うるま市 823    778    41     33      5       3      4        820     3        -

沖縄市 601    542    52     40      7       5      7        596     4        1       

北谷町 185    169    15     12      3       - 1        185     - -

北大東村 3      3      -      - - - - 3       - -

記入なし

食事やおやつ（間食）の時間
は決まっている 食事はよく噛んで食べる

その他
偏食が
目立つ

哺乳びんを使用している

記入なし

飲み物はコップ等で飲める

回数
不明

母乳を飲ませている

記入なし

市町村 はい いいえ

不明市町村 受診者数

受診者数

よく飲んでいる飲みもの（複数選択）

１～
２回

３回
以上いいえ はい

ない ある
食べさせ
にくい

食が
細い
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生活習慣（２）
単位：人

市町村 受診者数 はい いいえ 記入なし いいえ はい 記入なし

計

％

大宜味村

うるま市

沖縄市

北谷町

北大東村

単位：人

歯みがきは仕上げ磨きをしている

（問い）　回／1日

市町村 受診者数 毎日
１～
２回

３～
４回

５回
以上

回数
不明 時々

して
いない 記入なし

計

％

大宜味村

うるま市

沖縄市

北谷町

北大東村

単位：人

これまでにフッ化物塗布を受けたことがある

定期的 不定期
1回
のみ

回数
不明 ない 記入なし

計

％

大宜味村

うるま市

沖縄市

北谷町

北大東村

ほとんど自分で食事を
とることができる

外食(ファーストフードなど)
をする

市町村 受診者数 ある


